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TSV Rundschreiben 6/2026

SPORT UND GEMEINSCHAFT BEIM TSV RANNUNGEN

Der TSV Rannungen steht fir Bewegung, Gesundheit und Gemeinschaft. Mit einem vielfaltigen
Sportangebot fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene bietet der Verein zahlreiche Mdglichkeiten,
aktiv zu bleiben, neue Menschen kennenzulernen und gemeinsam Spal an der Bewegung zu haben.

Egal ob zur Verbesserung der Fitness, als Ausgleich zum Alltag oder zur Ausiibung des
Lieblingssports. Alle Interessierten sind herzlich zu einem Training beim TSV eingeladen. Die
Termine finden regelmafig statt und ermdglichen einen unkomplizierten Einstieg in das Vereinsleben.

Wer sich sportlich engagieren oder einfach einmal hineinschnuppern mdchte, kann jederzeit
vorbeikommen oder direkt Kontakt mit den jeweiligen Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartnern

aufnehmen.

Eine Ubersicht mit allen Abteilungen, Terminen und Kontakten finden Sie auf der Riickseite.

TSV-AKTIONSTAG AM 14. NOVEMBER

Damit unser Sportgelande und das Vereinsheim auch weiterhin in einem gepflegten Zustand bleiben,
modchten wir alle Mitglieder herzlich zum TSV-Aktionstag am Samstag, den 14. November 2026,
einladen. Los geht es um 9:00 Uhr am Sportheim.

An diesem Tag stehen verschiedene Arbeiten rund um unsere Vereinsanlagen an. Egal ob im
Aulenbereich oder im Vereinsheim, jede helfende Hand ist willkommen.

Neben den anstehenden Arbeiten soll natlrlich auch die Zeit fur ein gutes Gesprach und eine
gemeinsame Pause nicht zu kurz kommen. Fir eine ordentliche Verpflegung ist bestens gesorgt.

Wir freuen uns Uber zahlreiche Helferinnen und Helfer und bedanken uns schon jetzt flr Eure
Unterstitzung.

SCHEINE FUR VEREINE

Ein herzliches Dankeschon an alle, die unseren TSV bei der Aktion ,,Scheine fiir Vereine“ unterstiitzt
haben. Durch das fleilsige Sammeln der Vereinsscheine konnten wir zahlreiche attraktive Pramien fiir
unsere Abteilungen und den gesamten Verein einldsen.

Kinderturnen darf sich Uber neue Leichtturnmatten, ein Hockey-Set und eine Koordinationsleiter
freuen. Fuir die Volleyballgruppe konnten drei neue Bélle angeschafft werden. Darliber hinaus wurden
20 Kinder-Mannschaftswesten und zwei neue Tornetze beschafft.

Auch ein Kontaktgrill sowie eine Powerbank stehen kiinftig zur allgemeinen Nutzung zur Verfugung.

Dank Eurer Unterstitzung konnten diese Anschaffungen realisiert werden. Daflir sagen wir allen
Sammlerinnen und Sammlern ein herzliches Dankeschon!
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Andreas Diemer, 1. Vorsitzender



UBERSICHT

Sportabteilungen

TSV Rannungen 1910

B TRAININGSTAG

Fahrrad bzw. Freizeitgruppe

£ Donnerstag

FuBRball Herren

£ Dienstag (in Pfandhausen) &
Donnerstag

FuBball 18

£ Dienstag in Hambach
2 Donnerstag in Pfandhausen

FuBball U9

&5 Dienstag in Rannungen

= Donnerstag
Rannungen/Pfandhausen

FuBball Bambini

5 Donnerstag
wiichentlicher Trainingsortwechsel mit
Pfandhausen

Kickboxen

5 Montag & © 18:00=19:30 Uhr

Donnerstag

= Dienstag © 16:00 =17:00 Uhr

Laufgruppe

= Sonntag

Schiitzen

£ Dienstag @ 18:00 Uhr

14 bis 18 Jahre
£ Dienstag &

Donnerstag
ak 18 Jahren

@ 19:00 Uhr

Volleyball

5 Donnerstag

akb 18 Jahren

@ 19:00 Uhr

A Rainer Néth
% 09738-1683

@ 18:30 - 20:00 Uhr

A Andreas Tschorn
% D173-2616522

@ 18:00 - 19:30 Uhr

A Christoph Lange
% D160-96562204

A Sorin-Aurelian Plop
% 0176-23979071

& 16:30-17:30 Uhr

A Julian Stahl
% 0160-8123137

@ 1700 = 17:45 Uhr

A Benjamin Kaufmann
% 0160-5225618

& Nils Volz
& Holger Volz
% 0173-6520159

@ 10:00 Uhr

& Michael Roder
% 0171-77992013

& Andreas Weigand
A Thomas Miemann
% D152-56145820

@ 19:30 - 21:00 Uhr

A Maresa Schafer
% D176-32662029

@ TRAININGSZEIT

B ANSPRECHPARTMER:IN
Funktionelles Training
& Mittwoch

ak 18 Jahren

FuBBball Frauen

& Mittwoch & Freitag

ak 14 Jahnen

FuBballun

& Montag & Donnerstag in
Rannungen

FuBballU7

& Donnerstag
wichentlicher Trainingsortwachsal mit
Pfandhausen

Gymnastik Il

& Dienstag

Kinderturnen

= Montag

ab 3 Jahren

Rundum fit

= Mittwoch

Tischtennis

B Montag
wachentlicher Trainingsortwechsal mit
Munmerstadt - ab 10 Jahren

Yoga

& Montag

Damen, ab 18 Jahren

B 1x im Monat freitags

Herren, ab 18 Jahren

Mach mit! Einfach vorbeikommen oder Ansprechpartner:in anrufen.

® 20000 - 21:00 Uhr

A Elisabeth Wohlfart
W N72-7845574

® 18:30 - 20:00 Uhr

A Monja Jager
% 0157-82441356

© 16:30 - 18:00 Uhr

A Vanessa Hillmantel
% 0175-4164039

© 17:00 =18:00 Uhr

A Benjamin Kaufmann
%W G0-5225618

© 19115 - 20015 Uhr

A Annette Dresch
% 0162-2866352

© 17:00 = 18:30 Uhr

A Lisa Ndth

& Maresa Schafer
A Caroline Wartha
%W 0170-2406665

© 19:00 - 20:00 Uhr

# Sybille Blttner
A Monika Buttner
%W 0160-91530517

® 19:00 - 21:00 Uhr

A Tobias Weaner
= M70-4400288

© 19:30 - 20:30 Uhr

A Anna-Lena Hoffmann
% 0151-41277097




