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TSV Rundschreiben 5/2026

RUCKBLICK FISCHFEST

Unser Fischfest war auch in diesem Jahr wieder ein echtes Highlight. Trotz zum Teil sehr heilker
Temperaturen und daher gehendem lberschaubarem Besuch fiillten sich die Platze spatestens am
Samstagabend restlos. Die Stimmung war durchweg hervorragend und es wurde bis in den spaten
Abend gefeiert, gelacht und geschlemmt.

Fir das leibliche Wohl war wie immer bestens gesorgt. Das tolle Esse, von frisch zubereitetem Fisch
bis hin zu weiteren leckeren Angeboten, kam bei allen Gasten groRRartig an. Auch das Musikprogramm
begeisterte Jung und Alt und sorgte fir die perfekte Festatmosphare.

Ein riesiges Dankeschon geht an alle, die zum Gelingen unseres Festes beigetragen haben. An die
fleiBigen Helferinnen und Helfer beim Auf- und Abbau, an die engagierten Teams in und hinter den
Verkaufsstanden, an alle, die das Fest im Vorfeld geplant und vorbereitet sowie im Nachgang wieder
aufgeraumt haben.

Ebenso danken wir unseren treuen Sponsoren, die uns jedes Jahr mit ihrer Unterstitzung zur Seite
stehen. Ganz besonders bedanken wir uns bei unseren Gasten. Ohne euch ware das Fest nicht das,
was es ist.

Es war eine grol3e Freude, diese schdne Tradition gemeinsam fortzufihren. Wir freuen uns schon
jetzt auf nachstes Jahr und darauf, wieder viele bekannte und neue Gesichter bei unserem Fischfest
begrifen zu dirfen!

HOBBYVOLLEYBALL - JEDEN DONNERSTAG GEMEINSAM PRITSCHEN UND BAGGERN

Ab dem 17.09. findet immer donnerstags von 19:30 — 21:00 Uhr unser Hobbyvolleyball statt.
Teilnehmen konnen alle Volleyballbegeisterten von 18 — 99 Jahren mit Vorkenntnissen.

Es findet kein angeleitetes Training statt — im Mittelpunkt stehen freies Spiel und gemeinsamer
Spal am Volleyball.
Kommt vorbei!

Viele GriiRe
Maresa Schéafer

YOGA FUR MANNER

Einmal im Monat raus aus dem Alltag, rein in die Bewegung.

Hier die neuen Termine fir Manneryoga jeweils um 19:30 Uhr im Gymnastikraum im Sportheim.
18.09.2026

09.10.2026

13.11.2026

Pack deine Matte ein und probiere es aus.
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Andreas Diemer, 1. Vorsitzender



25. Wald- und Naturlauf
,Rund um Rannungen"
am 13.09.2026

Unter dem Motto ..Niemand weiB, wo seine Grenzen liegen, solange er es nicht versucht hat" startet
am Sonntag, den 13. September 2026 ab 09:30 Uhr der 25. Wald- und Naturlauf .Rund um
Rannungen®.

Der Sommer 2026 hat uns mit Hitzerekorden schon ordentlich zum Schwitzen gebracht. Nun laden
wir euch ein, sich gemeinsam mit Gleichgesinnten und Bekannten zu bewegen. Auch wenn ihr dabei
wieder etwas ins Schwitzen kommt, so ist aber die Freude nachher umso gréfler, denn jeder
Teilnehmer erhdlt im Ziel ein hochwertiges Finnisher Geschenk.

Thr konnt gerne eine unserer altbekannten Strecken, 10 km, 5 km, 2 km, Bambini 400 m Lauf oder 10
km, 5 km Walking in Angriff nehmen oder unsere neue Jubildgumsrunde iiber 25 km laufen.

Unseren Jubildumslauf iiber 25 km konnt ihr auch im Team als 2er Staffel bewdltigen. Bei der
Zusammenstellung der Staffel spielen Alter und Geschlecht keine Rolle. Der SpaB und der
Teamgedanke stehen dabei im Vordergrund.

Online-Anmeldung zum 25. Wald- und Naturlauf und alles Weitere unter:
www.laufgruppe-rannungen.de

Wir bitten die Anwohner folgender StraBen auf die Ldufer Riicksicht zu nehmen, damit ein
reibungsloser Ablauf gewdhrleistet werden kann: Jahnstrafe, Bonifatiusstrafe, Talweg,
Schweinfurter StraBe, RaiffeisenstraBe und Am Hock. Danke fiir euer Verstdndnis.

Wir laden herzlich ein, die besondere Stimmung am Sportgeldnde und in unserer neu renovierten
MZH wahrzunehmen und unser reichhaltiges Angebot an Speisen zu geniefen. Neben Bratwiirste und
zwei verschiedenen Nudelgerichten bieten wir ein reichhaltiges Kuchenangebot an. Bitte unterstiitzt
uns als Gaste, als Zuschauer an der Strecke oder als Teilnehmer.

Als besondere Highlights bieten wir ein Kinderrahmenprogramm mit Hiipfburg, Spieleanhdnger und
Kinderbetreuung an. Fiir die Regeneration unserer Teilnehmer steht eine Fass- Textilsauna, sowie

Massagen im Zielbereich zur Verfiigung.

Am Sonntag wird ab ca. 14:00 Uhr wieder abgebaut. Uber jede helfende Hand freuen wir uns sehr.
Ein recht herzliches Dankeschon bereits im Vorfeld an alle Helfer und Unterstiitzer!

Bis dahin wiinschen wir eine gute und verletzungsfreie Vorbereitungszeit sowie weiterhin viel Spaf
beim Laufen oder Walken!

Eure Laufgruppe des TSV Rannungen



